
Como administrar medicamentos líquidos oralmente 
1. Lávese las manos o use un desinfectante para manos. 

2. Reúna sus suministros (Jeringa de administración y medicamento). 

(Tenga en cuenta que el Lorazepam líquido – Ativan debe conservarse en el refrigerador entre 
dosis) 

3. Quite la tapa del medicamento; si hay tapón interior, inserte la jeringa en el 
orificio del tapón interior con firmeza, invierta el frasco y tire del embolo hasta la 
dosis que se le haya indicado.  Si no tiene tapón interior, inserte la jeringa en el 
frasco abierto, en la solución de medicamento y tire del embolo hasta la dosis que 
se le haya indicado.                                                                                                                                                  
La dosis de Morfina es de 10mg, la cual es ½ (medio) mililitro (ml) o 0.5ml 

La dosis de Lorazepam es 1/2mg, la cual es ¼ (un cuarto) de mililitro (ml) o 0.25ml                                                                                                                                   
(Es posible que el enfermero de Hospicio le indique que administre una dosis diferente a la indicada arriba) 

4. Vuelva a poner la tapa en la botella. 

5. Coloque la jeringa dentro de la boca del paciente junto a la mejilla o debajo de 
la lengua y dispense el medicamento empujando suavemente el embolo de la 
jeringa. 

6. Desarme la jeringa, enjuáguela con agua tibia y vuelva a ponerla en la caja.  

7. Lávese las manos o use un desinfectante para manos. 

Después de administrar medicamentos orales líquidos, no se haga ningún cuidado 
bucal (use un hisopo de dientes) ni permita que el paciente ‘haga buches y 
escupa’ durante al menos 15 minutos para que la boca pueda absorber el 
medicamento. 

El paciente puede beber; comer trocitos de hielo o chupar dulces en cualquier 
momento. 

El paciente no necesita tragar para que el medicamento se absorba y comience a 
funcionar. 

Llame a CCH Hospice al 402-562-3300 en cualquier momento, de día o de noche, si tiene preguntas 
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